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Группа Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

гр.  раннего 

возраста  

№1 (1,5-2 года) 

 

1. 9.00- 9.10 

    9.20-9.30 

2. 9.40-9.50 

    10.00-10.10 

Худ-эстетич.(музыка) 

 

Познавательное (ФЭМП) 

Физическое развитие 

 

Худ-эстетич. (рисование) 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Познавательное/Соц-

коммуникативное 

Худ-эстетич. (Л/А) 

 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

 

Речевое развитие (ХЛ) 

гр. раннего 

возраста № 3  

(1,5-2 года) 

1. 9.00- 9.10 

    9.20-9.30 

2. 9.40-9.50 

    10.00-10.10 

Худ-эстетич. (рисование) 

 

Физическое развитие 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Речевое развитие 

Худ-эстетич. (Л/А) 

 

Физическое развитие 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Познавательное (ФЭМП) 

Познавательное/Соц-

коммуникативное 

Речевое развитие (ХЛ) 

1 младшая гр. № 4 

(2-3 года) 

 

1. . 9.00- 9.10 

    9.20-9.30 

2. 9.40-9.50 

    10.00-10.10 

Физическое развитие  

 

Познават./Соц-коммуник. 

 

- 

Худ-эстетич. (музыка) 

Познавательное (ФЭМП) 

 

 

 

Речевое развитие 

Худ-эстетич. (рисование) 

  

- 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Физическое развитие (3) 

Физическое развитие 

Худ-эстетич. (Л/А) 

 

 

 

2 младшая гр. № 2 

(3-4 года) 

1. 9.00-9.15 

2. 9.25-9.40 

 

3. 10.55-11.10 

- Познават./Соц-коммуник 

Худ-эстетич. (музыка) 

(9.20-9.35) 

Физическое развитие  

Познавательное (ФЭМП) 

 

- 

Худ-эстетич. (музыка) 

(9.20-9.35) 

Физическое развитие (3) 

Речевое развитие 

Худ-эстетич. (Л/А) 

 

Худ-эстетич. (рисование) 

Физическое развитие 

(9.20 – 9.35) 

 

средняя гр.  № 6 

(4-5 лет) 

 

1. 9.00-9.20 

2. 9.30-9.50 

 

3. 11.20-11.40 

Познават./Соц-коммуник. 

Худ-эстетич. (Л/А)  

 

Физическое развитие (3) 

Речевое развитие 

(прогулка) 

 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Худ-эстетич. (рисование) 

Физическое развитие  

Познавательное (ФЭМП) 

(прогулка) 

 

Физическое развитие 

(Ф/З) 

Худ-эстетич. (музыка) 

Речевое развитие 

 

 

средняя гр.  № 9 

(4-5 лет) 

1. 9.00-9.20 

2. 9.30-9.50 

 

3. 11.20-11.40 

Познават./Соц-коммуник. 

Худ-эстетич. (рисование) 

 

 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

Худ-эстетич. (музыка) 

(9.35-9.55) 

 

Физическое развитие (3) 

Познавательное (ФЭМП) 

Физическое развитие 

 

 

Худ-эстетич. (Л/А) 

(прогулка) 

 

Худ-эстетич. (музыка) 

11.20-11.40 

старшая группа  

№ 5 (5-6 лет) 

 

1. 9.00-9.25 

2. 9.35-10.00 

 

3. 15.45-16.05 

Познават. (мир природы) 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

 

Познавательное (ФЭМП) 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие (3) 

Физическое развитие 

Речевое развитие 

 

Худ-эстетич. (рисование) 

 

Социально-коммуникат. 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Речевое развитие (ОГ/ХЛ) 

 

Худ-эстетич. (Л/А) 

Физическое развитие 

 

  



 

старшая группа  

№ 10 (5-6 лет) 

 

1. 9.00-9.25 

2. 9.35-10.00 

 

 

 

3. 15.45-16.05 

 

Познават. (мир природы) 

Физическое развитие 

 

 

 

Речевое развитие 

Познавательное (ФЭМП) 

Худ-эстетич. (Л/А) 

 

 

 

Физическое развитие (3) 

Речевое развитие 

(прогулка) 

 

Худ-эстетич. (музыка) 

11.20-11.45 

Физическое развитие 

Социально-коммуникат. 

 

 

 

Худ-эстетич. (рисование) 

 

Речевое развитие (ОГ/ХЛ) 

Худ-эстетич. (музыка)  

Подготов гр.№ 7 

(6-7 лет) 

 

1. 9.00-9.30 

2. 9.40-10.10 

3. 10.20-10.50 

 

4. 11.45-12.15 

Речевое развитие 

Худ-эстетич. (рисование) 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Познавательное (ФЭМП) 

Социально-коммуникат. 

Физическое развитие 

 

 

Речевое развитие 

Худ-эстетич. (Лепка) 

- 

 

Физическое развитие (3) 

Худ-эстетич. (Аппликац) 

Познавательное (ФЭМП) 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

Речевое развитие (ОГ/ХЛ) 

Познават. (мир природы) 

Физическое развитие 

 

Подготов гр.№ 8 

(6-7 лет) 

 

1. 9.00-9.30 

2. 9.40-10.10 

3. 10.20-10.50 

 

4. 11.45-12.15 

Худ-эстетич. (рисование) 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

 

Познавательное (ФЭМП) 

Социально-коммуникат. 

Худ-эстетич. (музыка) 

 

 

Худ-эстетич. (Лепка) 

Речевое развитие 

Физическое развитие 

 

 

Познавательное (ФЭМП) 

Худ-эстетич. (Аппликац) 

- 

 

Физическое развитие (3) 

Речевое развитие (ОГ/ХЛ) 

Познават. (мир природы) 

Худ-эстетич. (музыка) 
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