Приложение № 4
                 Цель: расширять у детей словарный запас, развивать память.

Песня «Зарядка»
Слова Л.Мироновой                                                                 Музыка Е.Тиличеевой
1.Малыши, малыши-
Дружные ребятки
Малыши, малыши
Вышли на зарядку.
2.Раз-два-три, раз-два-три
Ноги поднимайте,
    Раз-два-три, раз-два-три
                                    Веселей шагайте.
3.Раз-два-три, раз-два-три
Потянитесь дружно.
Раз-два-три, раз-два-три
Закаляться нужно.
4.Раз-два-три, раз-два-три
Сели и привстали
Раз-два-три, раз-два-три
Ноги крепче стали.
5.Малыши, малыши-
Дружные ребятки,
Малыши, малыши-
Сделали зарядку.




