	Приложение № 6
Стихотворение 

       На тему: «Береги свою осанку»
	Чтоб на кисель не походить,
	На скользкую медузу,
	Скелет у всех нас должен быть,
	И он нам не обуза.

	Пусть нет его у червяка,
	Какой-нибудь амебы,
	У стрекозы и мотылька,
	А нам он нужен, чтобы

	Играть в футбол, ходить в кино,
	И плавать в речке летом.
	Мы не смогли бы ничего,
	Не будь у нас скелета.

	Суставы гибкие согнем,
	Пробежку начинаем…
	Скелет опорой служит днем,
	А ночью отдыхает!
	                Н. Кнушевицкая

