Ни дня без строчки 
или как «подружить» ребенка с книжкой

«Мой ребенок не любит читать, не интересуется книгами, хотя дома замечательная библиотека и детские книжки на любой вкус. Что же делать?» - такой призыв к помощи можно нередко услышать в разговоре родителей с воспитателем.

[image: image1.jpg]



Увы, желание мам и пап ни в чем не отставать от достижений научно-технического прогресса нередко приводит к тому, что ребятишки намного раньше, чем азбуку, осваивают азы компьютерной грамотности…

Пример заразителен


Первое и основное: если ребенок ни разу не видел погруженных в чтение родителей, привить ему любовь к литературе будет очень и очень нелегко. Вопрос «а почему я должен, если вы сами не читаете?» возникает в этом случае неизбежно, как и агрессия. А чтобы учить сразу двух зайцев, стоит начать с самого простого – чтения сказки на ночь. Главное, чтобы вы читали регулярно и понемногу. С ребенком постарше можно договориться, что вы читаете начало сказки, а он – окончание, оно всегда интереснее.

Игровая «терапия»


Ребенок необычайно восприимчив к любой информации, подающейся в форме игры. Поэтому заинтересовать его разноцветными кубиками с изображением букв алфавита и красочными картинками, возможно, окажется гораздо легче, чем монотонным чтением вслух. Можно предложить малышу, уже знающему буквы, самостоятельно читать слова, состоящие из одной буквы, потом из двух и т.д. Кстати, для обучения чтению это тоже неплохая идея. Ну а с ребятишками постарше как можно чаще разгадывайте ребусы, веселые кроссворды, пишите забавные буриме.

А расскажи мне…


Этот прием особенно хорош, если ребенок уже пошел в школу и нужно активизировать его подготовку к урокам. Впрочем, он универсален и в любом случае полезен, так как учит не просто бездумно запоминать прочитанное, но и анализировать. Попросите его рассказать вам, какая связь между чистым воздухом и растениями и почему их листва зеленого цвета. И не бойтесь сказать «а я не знал этого! Расскажи-ка еще!» вместо того, чтобы делать перед ребенком умный вид. Дети с удовольствием чувствуют себя компетентнее родителей.
Для самых изобретательных


Если в том, чтобы заинтересовать ребенка печатным словом, для вас нет цели, а лишь средство привития ему культуры мысли, речи и поведения – то, во-первых, вы совершенно правы, а, во-вторых, для вас открыт безграничный мир способов сделать это. Можно, например, организовать дома… самую настоящую газету. Да-да, хотя бы раз в неделю предлагайте детям излагать на бумаге свои переживания и впечатления от увиденного на природе или пройденного на уроке, занятии. И пусть там непременно будет рубрика «любимая книжка»,где ребенок (пусть и не без вашей помощи) изложит свое мнение о прочитанной или читаемой книге: выскажет свое отношение к поступкам героев, расскажет, кто из них ему наиболее симпатичен, а кто – наоборот, и почему. Самых талантливых авторов поощряйте призами (кстати, книга – это еще и лучший подарок).

Как не сделать книгу врагом


Помните: любая цель требует не только настойчивости, но и терпения. Определитесь, хотите ли вы, чтобы ваш ребенок полюбил книги или стал испытывать к ним отвращение? Если все-таки первое, не совершайте типичных ошибок чересчур рьяно берущихся за дело родителей. Во-первых: заставлять читать – это путь в никуда. Можно делать что-то из-под палки, но только не любить. Во-вторых, горькое чувство, что любимая для вас в его возрасте книга не представляет для ребенка никакой ценности, нужно принять – это его жизнь, другое время, другие приоритеты. Спокойно поделитесь с ребенком своими чувствами – это была моя любимая книга, я представлял себя ее героем и т.д. В-третьих, никогда не отбирайте у ребенка книгу на основании того, что он, дескать, уже вырос из того возраста, когда можно читать сказки. Сказка ложь, да в ней намек… Так вот, для вас это намек на то, что, может быть, пора познакомить ребенка с творчеством Сент-Экзюпери, Салтыкова-Щедрина, Пушкина или братьев Гримм. Они тоже писали сказки, но эти сказки несут в себе потаенный смысл, глубокую мудрость и приучают не только читать, но и понимать мир.


И последнее: если ребенок зачитался, вовсе не обязательно с умиленным видом ходит на цыпочках. Напомните о других обязанностях, прервите чтение. Сработает так называемый эффект Зейгарник, интерес к чтению только возрастет. Конечно, это нужно делать не часто.
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И не стоит всем своим видом показывать, как сильно вы заинтересованы в том, чтобы он, наконец, сам взял в руки книжку: в итоге можно достигнуть обратного эффекта, когда ребенок начнет манипулировать вами, рассчитывая получить поощрение за прочитанную главу. А любовь – штука тонкая. Элементы насилия и манипуляции ее разрушают.

